NECLASIFICAT

ROMANIA NECLASIFICAT
MINISTERUL APARARII NATIONALE Exemplar UNIC

Centrul Medical de Diagnostic si Tratament Ambulatoriu
" Academigcian Stefan Milcu"
Nt 5722 din_J 3 09.2026
Email : cmdtastefanmilcu@rdsmail.ro

-Bucuresti-

/

92’ E-MAIL
ciitre portalul posturi.gov.ro, pe adresa posturi@gov.ro
privind organizarea concursurilor de incadrare a posturilor vacante de executie

Anuntul va fi publicat pe site-ul si la sediul unititii pe data de 25.09.2026

Centrul Medical de Diagnostic si Tratament Ambulatoriu ”Academician Stefan Milcu”, cu sediul in Bucuresti,
str. Grigore Cobilcescu, nr. 26, Sector 1, organizeazi concurs pentru ocuparea unui post vacant de executie de
personal civil contractual cu normi fintreagd, pe perioadi nedeterminati, de asistent medical principal (studii
postliceale) in cabinetul chirurgie generald nr. 1.

Conditiile necesare ocupiirii postului scos la concurs, conform art. 15 din Hotirdrea Guvernului nr. 1.336 din 28
octombrie 2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului
contractual din sectorul bugetar pldtit din fonduri publice:

a) are cetitenia romana sau cetdfenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul privind
Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba roména, scris si vorbit;

¢) are capacitate de munci in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicata, cu modificarile
si completdrile ulterioare; ‘

d) are o stare de sinitate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza adeverintei medicale
eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

¢) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate §i, dupd caz, alte conditii specifice potrivit cerinfelor
postului scos la concurs, inclusiv condiiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnatd definitiv pentru sévarsirea unei infractiuni contra securitdtii nationale, contra autoritéii, contra
umanititii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei, infractiuni sdvarsite cu
intentie care ar face o persoana candidata la post incompatibila cu exercitarea funcfiei contractuale pentru care candideazi, cu
exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea,

g) nu executi o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa functia, de a
exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit pentru sdvérsirea infractiunii sau fafd de aceasta
nu s-a luat misura de siguranti a interzicerii ocupdrii unei functii sau a exercitirii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevézute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul nafional automatizat cu
privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum §i pentru
completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu
modificérile ulterioare, pentru domeniile previzute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotérarea Guvernului nr. 1336/2022 pentru
aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit
din fonduri publice.

Conditiile specifice previzute in fisa postului, necesare pentru ocuparea postului scos la concurs:

- nivelul studiilor: Diploma de absolvire a Scolii Postliceale Sanitare in specialitatea medicind generald;
- examen de grad principal In specialitatea medicind generald;

- 5 ani vechime in specialitate;

- comunicare; lucru in echipd; rezistentd la stres

fn vederea inscrierii pentru concurs, candidatul va depune la sediul unititii un dosar cuprinzind urmitoarele
documente:

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului prevézut in anexa nr. 2 la Hotdrérea Guvernului nr. 1.336/2022
pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea §i dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul
bugetar platit din fonduri publice (HG nr. 1.336/2022) — formularul poate fi descircat de pe site-ul unititii
(http://cmdta.mapn.ro/pages/posturi-vacante) sau se completeazi la sediul unitatii odatd cu depunerea dosarului de concurs;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in termen de valabilitate;

¢) copia certificatului de cisitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupa caz;

d) copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitate de institutie:
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- diploma de bacalaureat;
- diplomd de absolvire a scolii postliceale sanitare, specialitatea medicina generali;
- certificatul de grad principal in specialitatea medicind generali;
- certificat de membru, avizul anual pentru autorizarea exercitérii profesiei eliberate de O.A.M.G.M.A.M.R si
polifa de asigurare de MALPRAXIS, in perioada de valabilitate la data desfasurarii concursului;

e) copia carnetului de munci si/sau adeverinti eliberatd de angajator pentru perioada lucrati, care si ateste vechimea in
muncd si In specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului; Modelul orientativ al adeverintei este previizut in anexa
nr. 3 la HG nr. 1.336/2022;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentali din care si reiasd ci nu s-au comis infractiuni previzute la art. 1 alin. )
din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 ‘privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru
posturile din cadrul sistemului de invafdmant, sanitate sau protectie sociald, precum si orice entitate publica sau privatd a cérei
activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in varstd, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane
vulnerabile ori care presupune examinarea fizicd sau evaluarea psihologic a unei persoane;

h) adeverinti medicald care si ateste starea de sdnitate corespunzitoare, eliberatd de citre medicul de familie al
candidatului sau de cdtre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulirii concursului; Adeverinta care atesti
starea de sdndtate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin
ordin al ministrului sdnatatii. Pentru candidatii cu dizabilititi, in situatia solicitarii de adaptare rezonabild, adeverinta care
atestd starea de sindtate trebuie insotita de copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

i) curriculum vitae, model comun european.

Copiile de pe actele previzute la lit. b) - €), precum si copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap previzut
la lit h) se prezintd insotite de documentele originale, care se certifici cu meniunea "conform cu originalul" de catre secretarul
comisiei de concurs.

Certificatul de cazier judiciar poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria rispundere privind antecedentele penale. in
acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor si care nu a solicitat expres la inscrierea la concurs preluarea
informatiilor privind antecedentele penale direct de la autoritatea sau institutia publicd competentd cu eliberarea certificatelor
de cazier judiciar are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalele documentelor, anterior datei de sustinere a
probei scrise.

Dosarele de concurs

- se depun la compartimentul Personal, str. Grigore Cobilcescu, nr. 26, Sector 1, Bucuresti, etaj 1, camera 113, intre
orele 07.00-15.00;

- pot fi transmise prin Posta Roménd sau serviciul de curierat rapid pe adresa: Centrul Medical de Diagnostic i
Tratament Ambulatoriu ”Academician Stefan Milcu”, str. Grigore Cobilcescu, nr. 26, Sector 1, Bucuresti, cod postal 010195;

- pot fi transmise prin posta electronica pe adresa de e-mail cmdtastefanmilcu@rdsmail.ro,
induntrul termenului de 10 zile lucratoare de la data afisarii prezentului anunt (vezi data limit4 in graficul calendar).

fn situatia in care dosarele de concurs sunt transmise prin Posta Roménd, serviciul de curierat rapid sau posta
electronicd a unitatii, candidatii primesc codul unic de identificare la adresa de e-mail comunicatii de citre acestia si au
obligatia de a se prezenta la secretarul comisiei de concurs (compartimentul Personal, str. Grigore Cobilcescu, nr. 26, Sector 1,
Bucuresti, etaj 1, camera 113) cu documentele in original, pentru certificarea acestora, pe tot parcursul desfasurarii
concursului, dar nu mai tdrziu de data i ora organizirii probei scrise, sub sanctiunea neemiterii actului administrativ de
angajare.

Transmiterea documentelor prin posta electronica se realizeazi in format *.pdf cu volum maxim de 1 MB, documentele
fiind acceptate doar in formi lizibila.

Nerespectarea prevederilor privind termenul de trimitere a documentelor precum si termenul de prezentare a
documentelor originale, conduce la respingerea candidatului.

Informatii suplimentare se pot obtine la telefon 021.313.88.05, int. 114.

Concursul consti in urmiitoarele etape:

- selectia dosarelor de inscriere la concurs;

- proba scrisa din bibliografia/tematica indicata;

- interviu.

Se pot prezenta la urmétoarea etapa/probd numai candidatii declarati admisi la etapa/proba precedents.

Probele de concurs se vor desfisura la sediul unititii din strada Grigore Cobilcescu, nr. 26, Sector 1, Bucuresti,
astfel:

Analiza dosarelor de concurs si afisarea rezultatelor privind selectia dosarelor in data de 12-13.10.2026, ora 13.00.

Proba scrisd in data de 19.10.2026, incepind cu ora 11.00;

Interviu in data de 23.10.2026, incepind cu ora 11.00.

BIBLIOGRAFIE
pentru concursul de incadrare a postului vacant de executie de personal civil contractual, perioadi nedeterminati de
asistent medical principal (PL) in cabinetul chirurgie generali nr.1
1. TITIRCA LUCRETIA si COLABORATORII - “Ghid de nursing cu tehnici de evaluare §i ingrijiri corespunzitoare
nevoilor fundamentale” , ed. Viata Medicald Roméneascd, 2007
2. TITIRCA LUCRETIA si COLABORATORII - “Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali”
ed. Viata Medicald Romaneasci, 2008
3. TITIRCA LUCRETIA - “Breviar de explorari functionale si ingrijiri speciale acordate bolnavului” , ed. Viata
Medicald Roméneasci, 2001

’
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4, TITIRCA LUCRETIA - “Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali” , ed. Viata Medicald
Romaéneascd, 2008

5. TITIRCA LUCRETIA si COLABORATORII - “Urgentele medico-chirurgicale” , Editura Medicald, 2011

6. CHITINIA ELENA si COLABORATORII - "Puericulturi §i pediatrie” , ed. Info-Team, 1994 _

7. COORDONATOR PROF. DR. DOCENT NICOLAE CRANGULESCU - “Medicind internd si specialitdti
tnrudite” , ed. Stiintifica si Tehnicd, 1998 (Mioara Mincu)

8. DASCHIEVICI SILVIAN , MIHAILESCU MIHALI - "Chirurgie pentru cadre medii” , Editura Medicald, 2007

9. DOROBANTU ELENA si COLABORATORII - “ NURSING - 1150 DE TESTE ", Ed. Viafa Medicala

Romaéaneasci, 2008

10. TESTE PENTRU EVALUAREA COMPETENTELOR PROFESIONALE, ed. Elapis Ploiesti, 2014
11. BOCARNEA CONSTANTIN - “Boli infectioase si epidemiologie” , ed. Info-Team, 1995

12. COD DE ETICA PENTRU ASISTENTII MEDICALI

TEMATICA

pentru concursul de incadrare a postului vacant de executie de personal civil contractual, perioadi nedeterminata de
asistent medical principal (PL) in cabinetul chirurgie chirurgie generala nr.1

Bazele stiintei nursing-ului
»  Procesul de ingrijire
» Rolurile si functiile asistentei medicale
Fiinta umand gi nursing-ul
Tehnici de nursing si investigatii
Protectia si securitatea In munca
Administrarea medicamentelor
Pneumologie si nursing specific
Cardiologie si nursing in cardiologie
Gastroenterologie si nursing in gastroenterologie
Nefrologie, urologie §i nursing in afectiunile renale
Chirurgie generald si nursing in chirurgia
+ Semne si simptome prezente in chirurgia generald
» Infectii chirurgicale acute
+ Hemoragie — hemostazi

» Plagi
* Arsuri
* Soc

+ Ingrijiri pre si postoperatorii
Ortopedie, traumatologie si nursing specific

» Fracturi

» Entorse

+ Luxatii ale membrelor
Boli infecto-contagioase si nursing specific

» Seroterapia

* Vaccinoterapia
Boli metabolice, de nutritie si nursing specific

+ Diabetul zaharat
Deontologie si eticd profesionald
Ginecologie si nursing in ginecologie

» Nursing specific in ginecologie
Obstetricd si nursing in obstetrica

+ Nursing specific in obstetrica
Puericulturd, pediatrie i nursing specific

»  Nursing in puericulturd si pediatrie
Neurologie si nursing in neurologie

» Nursing specific in neurologie
Psihiatrie si nursing in psihiatrie

»  Nursing specific in psihiatrie
Conduita in urgente medico-chirurgicale si nursing specific

GRAFICUL CALENDAR
de desfiasurare a concursului incadrare a postului vacant de executie de personal civil contractual, perioada
nedeterminatii de asistent medical principal (PL) in cabinetul chirurgie generala nr.1
Publicitatea concursului pe portalul http:/www.posturi.gov.ro , pe site-ul unitaii http://cmdta.mapn.ro/pages/posturi-vacante si
la sediul unitatii 25.09.2026

Data limiti si ora de depunere a dosarelor de inscriere la concurs 09.10.2026, ora 15.00

Perioada de selectie a dosarelor de inscriere la concurs si afisarea rezultatelor | 12-13.10.2026, ora 13.00
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selectarii dosarelor de Inscriere

Perioada de depunere a contestatiilor privind selectarea dosarelor de inscriere

14.10.2026, ora 13.00

Data afigdrii rezultatului contestatiilor privind selectarea dosarelor

15.10.2026, ora 13.00

Data probei scrise

19.10.2026, ora 11.00

Data afigérii rezultatului probei scrise

20.10.2026, ora 13.00

Perioada de depunere a contestatiilor privind proba scrisi

21.10.2026, ora 13.00

Data afigarii rezultatului contestatiilor privind proba scrisi

22.10.2026, ora 13.00

Data interviului

23.10.2026, ora 11.00

Data afisérii rezultatului interviului

26.10.2026, ora 13.00

Perioada de depunere a contestatiilor privind interviul

27.10.2026, ora 13.00

Data afisarii rezultatului contestatiilor privind interviul

28.10.2026, ora 13.00

Data afisérii rezultatului final

29.10.2026, ora 09.00

D.T.A. ”Academician Stefan Milcu”

Loctiitor
Colonel

1 DRAGOMIR

INTOCMIT
p.Sef al personalului
P.c.c. Isuf Gabriel
021/3138805 int. 114
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